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OVO meccanismo

della conoscenza umana

Humberto Maturana & Francisco Varela
Milano, Garzanti,1987
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A Maturana e Varelahanno contribuito a pensarela realizzazionedei sistemi viventi in
termini di processoxstrutturale» Talerealizzazionai sviluppa,contemporaneamenten

un rapporto di autonomiae interdipendenzacont QF Yo A Sy G S

A [ Q2 lpBthld riconoscerecomeogniesperienzali «certezzaxengasempreraggiuntaa
livello individuale radicandosprofondamentenella struttura biologicadi ciascunvivente

scardinandodli fatto, la pretesadi unaconoscenzaggettivadel monda
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f Q! v AdBI€ieEARdIesBello»
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IMPORTANZA PER LAREA

Formazione

Uno dei concetti piu importanti che gli autori consideranoe quello di autopoies

Intesa come la capacitadi un sistemavivente di organizzarsiautonomamente
attraverso specifichefunzioni Al contempo, ogni organismoe in accoppiamento
strutturale con il suo ambiente, cioe in un necessarioprocessodi scambioe

adattamento in termini relazionalinon teleologici Tradotto in termini formativi,

ciascunesserehala propriacapacitadi produrre e gestireda sé quella«unicita»che

lo caratterizza, i suo modo di esserenelmondo, mentre Interagisce

interdipendentementeconcio chelo circonda(ambientesociale familiareecc)

Complessita

Lacreazionedella conoscenza uno dei temi cardineR St f QS LIASisieSioaz2 f 2 3.
Maturanae Vareladescrivonoin che modo gli esseriumani «concorrono»a creare

cio checonosconorelazionandostol mondo Taleconcorsonon e circoscrittoa una
spiegazionaneurologicapensisi estendefino I foder@rebiologicocomplessivalei

viventi Lacognizione pertanto, non e solo una funzionedel vivente ma diventalil

viventestessojanto daarrivarea elaborarelaformula «conoscere vivere»

Identita professionale

Qualsiastomprensionedel mondo derivadadzy Q2 & a S ¢h&dpdraxigtiyiz®ni
nel mondocircostante Cioe semprericonducibilea un essereumanoche osservae
operaautonomamentee in relazionel £ f QI YTaldoSsgruasioneon conduce
allaconoscenzalel mondo ma di un mondo. Pertanto,non esisteun punto di vista
(professionalegpistemologicoecc) che sia «piu valido» di altri, poiche la nostra
esperienzae quella altrui si strutturano nel medesimomodo, pur partendo da

presuppostdifferenti.
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-

«Lacaratteristicapiu peculiaredi un sistemaautopoieticoe chesi mantieneconi
suoistessimezzie si costituiscecomedistintoR I £ £ QI cifcodtabtghiedante

la suastessadinamicajn modotale chele duecosesonoinscindibili»

«E solamentequando il nostro accoppiamentostrutturale fallisce in qualche
dimensionedella nostra esistenzache ci rendiamoconto, se riflettiamo, fino a
gual punto la trama delle nostre coordinazioni comportamentali nella
manipolazionelelnostromondoe la comunicazionsianoinscindibildallanostra

esperienza»

Sul comportamento «& f QA y @lei SaMilamentidi atteggiamento o di
posizionedi un esserevivente,che un osservatoredescrivecome movimentio

azioniin relazionea un ambientedeterminato»

Sullecertezzeraggiunte,gli autori suggerisconai «xammetterecheil nostropunto
di vistae il risultato di un accoppiamentcstrutturale in un dominiodi esperienza
validotanto quantoquellidel nostrointerlocutore,ancheseil suociapparemeno

desiderabile[..] di guardaref QI €omé\ddo uguale a noi, in un atto che

-

generalmentehiamiamaodi amore»
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